Vorwort

Vorwort zum Lesetraining

Das Ziel des Lesetrainings Liegt in der Automatisierung der Lesetechnik, also der
Analyse und Synthese ohne Sinnerfassung. In dem 2007 verdéffentlichten "Intra
Act PlLus—Konzept” duf3ern sich Jansen und Autoren zu diesem Ziel folgender—
mafen:

e Zuerst wird das Benennen einzelner Buchstaben (Buchstaben—Lautzuordnung)
und das Zusammenziehen von zwei Buchstaben zu einer Silbe trainiert.

e Jeder Lerninhalt (Leseblatt Buchstaben/Silben) wird so hdufig wiederholt,
bis die Lesetechnik Leicht und fehlerfrei erfolgt.

e Erst dann verlagert sich die Informationsverarbeitung vom Kurzzeitgeddchtnis
in das Langzeitgeddchtnis, so dass von einer Automatisierung des Vorgangs
gesprochen werden kann und das Erlesen von Wortern sinnvoll wird.

Jansen betont die hohe Anzahl von Wiederholungen und die Notwendigkeit, dass
ein Reiz immer mit dem gleichen Verhalten beantwortet wird. Daraus ergibt sich
augenscheinlich, aber bedeutsam, eine Gleichférmigkeit der Aufgabenstellung
und des methodischen Vorgehens.

Der Aufbau des Lesetrainings orientiert sich an der Methode des "Intra Act Plus-—
Konzept". Die Reihenfolge der Buchstabeneinfuhrung ist dem "Dresdner Schrift-
spracherwerb” angepasst. Der jeweilige Buchstabe wird zuerst einzeln, dann in der
Silbe und zum Schluss im Wort gelbt. Bei der Einflhrung der Vokale kdnnen
nur einzelne Buchstaben gelesen werden.

Die eingefiigten Bilder auf den Seiten zur Buchstaben—Lautzuordnung der Einzel-
buchstaben dienen als "Stérfelder” Die Bilder sind den Schiulern aus der Arbeit
zu einem nicht weit zurickliegenden Buchstaben noch vertraut, so dass ein
schnelles Benennen der Begriffe keine Schwierigkeit darstellen dirfte. Allerdings
erscheint es gunstig, zur Sicherheit die Begriffe der Bilder vor dem Lesen des
jeweiligen Leseblattes zu wiederholen.

Beim Lauten Vorlesen sagen die Schiler den Begriff zu den Bildern zwischen den
Buchstaben mit an, z.B.: a/Sonne/a/a usw.
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Zum Lesen wird ein Lesezeichen unter die Zeile gelegt. Beim Buchstaben— und
Silbenlesen kann auch eine Leseklappe oder Schablone verwendet werden, die
nur das Kastchen frei Ldsst (vgl. Jansen). Beim Lesen der Woérter muss das
ganze Wort zu sehen sein. Glnstig ist die Begleitung des Lesens mit Laut-Hand-
zeichen. (siehe Handbuch 3.5 Begleitende Methoden)
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Trotz der haufigen Wiederholungen des einzelnen Leseblattes ist nicht damit
zu rechnen, dass ein Schiler den Inhalt des Blattes auswendig Lernt und so-
mit die Analyse und Synthese verhindert wird. Nach mehreren Wiederholungen
kann durchaus beim Lesen einmal mit der untersten Zeile oder einer Zeile in
der Mitte begonnen werden. Die Leserichtung von Llinks nach rechts soll aber
immer beibehalten werden.

Die AnzahlL der Ubungsblétter zu den einzelnen Buchstaben kann, je nach den
Erfordernissen, variieren.

Bei manchen Buchstaben werden ein oder zwei der Ubungsstufen (1. Grop- und
Kleinbuchstabe, 2. Silbe, 3. Wort) Ubersprungen:

/ei/, /au/ und /eu/ werden nur als Kleinbuchstaben in Silben gelbt,

da es im Leselehrgang keine Worter gibt, bei denen diese Vokale als
Grof3buchstaben in einer geschlossenen Silbe stehen (Ausnahme: "Eis").
Alles andere sind offene Silben (Ei—-dechse), die kein Zusammenziehen

des Vokals mit einem Konsonanten erfordern, oder zusammengesetzte
Substantive (Ein—gang), deren erste Silbe urspringlich ein kleingeschriebenes
Wort ist.

/W/, /z/, /p/, und /k/ werden nur als Kleinbuchstaben in Silben gelbt,
da die Buchstabenformen von Klein— und Grofbuchstabe sehr dhnlich sind.

/ch/ und /v/ werden nur im Wort gelbt, da es zwei Klangmoglichkeiten gibt.

Das Uben von /x/ und /y/ ist in der Silbe wirkungsvoller, da Buchstabenname
und Klang des Lautes in der Silbe bzw. im Wort nicht Ubereinstimmen.

Annett Zilger
Anne Volkmann
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