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THEMA

Wo und was ist Heimat?
Heimat ist eine Sehnsucht
und ein Bediirfnis. Doch
der Begriff hat seine Un-
schuld verloren. Kann es
eine Heimat geben, ohne
andere auszuschliefien?
Ist Heimat ohne Ort mag-
lich? Zeit fiir ein neues
Heimat-Konzept.
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THEMA
Ach, wie schon wir's
jetzt daheim

Niemand ist davor gefeit,

sich unterwegs nach sei-

nem Zuhause zu sehnen.
Seite 13

THEMA
Zwischen den Welten
und in Zwischenwelten
Wo und was ist Heimat
fiir Menschen, die in unter-
schiedlichen Kulturkreisen
geleht haben und leben?
Wie wirkt sich eine De-
menz auf Heimatgefiihle
und Heimaterleben aus?
Seite 14
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Riickkehr in die Heimat
Krieg, Gewalt und Verfol-
gung zwingen immer mehr
Menschen dazu, ihre Heimat

zu verlassen. Seite 17
INTERVIEW

Zwischen Erinnerung
und Wandel

Heimat ist fiir viele Men-
schen ein Gefiihl - oft eines,
das man gar nicht so richtig

erkldren kann.  Seite 19
THEMA

Das Stadt-Land-Gefille
ist dramatisch

Das Schaffen gleichwerti-
ger Lebensverhéltnisse ist
das Herzstlick deutscher

Heimatpolitik. ~ Seite 20

THEMA

Am Lebensende

fern der Heimat

Mehr als 21 Millionen Deut-
sche haben einen Migra-
tionshintergrund. Hinzu
kommen 1,8 Millionen Ge-
fliichtete. Oftmals sind sie

Ursprungsldnder geprigt.
Das zeigt sich auch in der
Sterbebegleitung. Seite 22

STERBEBEGLEITUNG

Mehr vom Leben
Johanna Klug engagiert
sich im Palliativbereich.
Sie schildert, was sie die
Begleitung Sterbender
fiirs Leben gelehrt hat.
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PFLEGE

Eine Polin fiir Oma

Die Polin Sophia M. pflegt
alte Menschen in Deutsch-
land und wohnt bei ithnen,
bis sie sterben. Dann zieht
sie weiter. Ein Erfahrungs-
bericht tiber Nahe und Ein-
samkeit, {iber Liebe und
Abschied. Seite 28

THEMA

Wenn die Heimat
weggebaggert wird

Die Menschen miissen in
sterile Retortendorfer
umziehen, in Orte ohne
Geschichte, ohne Seele.
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PHYSICIAN ASSISTANT
Pioniere auf Station
Noch sind sie Exoten im
deutschen Gesundheits-
wesen: 2020 beendeten
nur 177 Studierende ihre
Aushildung zum Physician
Assistant (PA). Doch
es werden jihrlich mehr.
Vor allem Kliniken
wissen inzwischen die
Arbeit der Arztassistenten
zu schitzen.
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FRIEDHOF
Die Toten auf dem
Lindenblatt

Friedhofsforscher Alfred
E. Otto Paul rettet die
Grabkunst auf dem
Siidfriedhof Leipzig vor
dem Vergessen.
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LITERATUR
Heimat finden
Heimat ist iiberall, wo die
Liebe zur Erfahrung wird,
schreibt der Philosoph
der Lebenskunst Wilhelm
Schmid. Seite 48
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